Masy plastyczne
Mydełko

Potrzebne materiały:
- 2 łyżki kawy,
- wrzątek, 
- mydło,
- tarka,
- foremka z dnem.

Wykonanie:
1. Mydełko ścieramy na tarce o dużych oczkach.
2. Dwie łyżki kawy zalewamy wrzątkiem minimalnie ponad stan kawy.
3. Zaparzoną kawę wlewamy do miski z mydłem.
4. Mieszamy aż do uzyskania jednolitej masy. (najlepiej mieszać łyżką drewnianą).
5. Masę przelewamy do foremek.
! Masa wysycha powoli

Masa plastyczna

Potrzebne materiały:
- 2 szklanki mąki kukurydzianej,
- 1/3 szamponu,
- 6-8 łyżek wody.

Wykonanie:
1. Mąkę wsypujemy do miski, następnie dodajemy szampon oraz wodę.
2. Wszystkie składniki zagniatamy na jednolitą masę.
3. Masę należy przechowywać w szczelnie zamkniętym pojemniku.

Domowa pucholina

Potrzebne materiały:
- 1 szklanka mąki kukurydzianej,
- ½ szklanki płynu do mycia naczyń lub mydła w płynie,
- 2 łyżki oliwy lub oleju.

Wykonanie:
1. Mąkę wsypujemy do miski, następnie dodajemy płyn oraz olej.
2. Wszystkie składniki zagniatamy na jednolitą masę. 
3. Masę należy przechowywać w szczelnie zamkniętym pojemniku.

Mokry piasek

Potrzebne materiały:
6 szklanek mąki kukurydzianej
1 szklanka oliwki dla niemowląt

Wykonanie:
Mieszamy wszystkie składniki tak aby powstała masa przypominająca piasek.

Farby jadalne

Potrzebne materiały:
- Opakowanie jogurtu greckiego,
- Barwniki spożywcze lub naturalne produkty o odpowiednich barwach:
Np. pomarańczowy- sok z marchwi,
Fiolet- sok z jeżyn,
Czerwień- sok z truskawek/ malin.

Wykonanie:
1. Przygotuj miseczki najlepiej szerokie.
2. Do każdej miseczki włóż 2-3 łyżki jogurtu.
3. Dodawaj odrobinę barwnika i mieszaj do uzyskania odpowiedniego koloru
4. Przygotuj papier i pędzle do malowania

Domowe błoto

Potrzebne materiały: 
- 3 szklanki kakao
- 3 szklanki mąki
- Szklanka cukru
- Woda – do pożądanej konsystencji

Wykonanie:
Wszystkie składniki mieszamy do momentu kiedy uzyskamy gęstą konsystencję.

Masa solna

Potrzebne materiały: 
- 1 szklanka mąki
- 1 szklanka soli
- 0,5 Szklanki wody
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Wykonanie:
Mąkę mieszamy z solą (drobnoziarnistą). Wodę dodajemy ostrożnie, nie całą na raz. Ciasto powinno mieć konsystencję zbliżoną do ciasta na pizzę.
Wykorzystanie:
· można dodać do niej barwniki i olejki zapachowe;
· można z niej lepić trwałe dekoracje, świeczniki, przestrzenne figurki i płaskie dekoracje;
· zastyga od kilku godzin do kilku dni – w zależności od grubości;


